
 

участники Темы консультаций Кол-во часов 

в неделю 

срок 

ученики • Я и класс; 

• Я спокоен… или Способы 

борьбы со стрессом; 

• Сложности в учебе; 

• Подготовка и участие в 

олимпиадах и конкурсах; 

• Взаимоотношения с 

противоположным полом; 

• Вместе мы предотвратим беду; 

• В поиске истины; 

• В поисках смысла жизни; 

• Грубость и непонимание в 

семье; 

• Закон «О правах ребенка»; 

• Каким я себя вижу в будущем; 

• Личностно профессиональное 

самоопределение; 

• Межличностные отношения в 

школе; 

• Межличностные отношения с 

учащимися: 

• Межличностные отношения с 

педагогами; 

• Межличностные отношения в 

семье; 

• Поддержка и внушение 

уверенности в себе; 

• Психологическая поддержка 

выпускников; 

• Подготовка к экзаменам; 

• Насилие в семье; 

•  

4 раза в неделю 

(45-60 мин.) 

В течение 

всего 

учебного 

года 

педагоги • Воспитание - процесс 

творческий. Практические 

рекомендации; 

• Возрастные особенности детей 

и подростков 

• Взаимодействие с 

гиперактивными детьми; 

2 часа в неделю 

(45 мин.) 



• Агрессивный ребенок. 

Причины агрессии и методы 

коррекции поведения; 

• Индивидуальные особенности 

обучающихся; 

• Как помочь родителям понять 

своего ребенка; 

• Как помочь   ребенку наладить 

взаимоотношения с 

одноклассниками? 

• Как найти общий язык с 

проблемным ребёнком; 

• Работа с одаренными детьми; 

• Правила проведения 

социометрического 

исследования; 

• Профилактика жестокого 

обращения в семье; 

• Правильная мотивация в учебе; 

• Работа с синдромом 

эмоционального выгорания 

педагогов; 

• Индивидуальный план 

саморазвития; 

• Подготовка к конкурсам; 

• Учёт по профилактике и 

предупреждению проявления 

девиантного  и аддиктивного 

поведения у детей и 

подростков; 

• Эффективное взаимодействие в 

решении проблем обучающихся 

группы риска 

родители • Агрессивный ребенок. 

Причины агрессии и методы 

коррекции поведения; 

• Адаптация пятиклассников к 

школьной жизни 

• Бесконфликтное общение в 

семье, как фактор духовно-

нравственного здоровья    

детей» 

• Будущее ваших детей 

• Взаимоотношения с 

родителями 

2 часа в неделю 

(45 мин.) 



• Возрастные особенности детей 

• Возможности дополнительного 

образования вашего ребенка 

• Взаимодействие с 

гиперактивными детьми; 

• Друзья детей – друзья или 

враги?; 

• Детско-родительские 

взаимоотношения; 

• Если ребенок ворует или врет; 

• Как услышать и понять своего 

ребёнка; 

• Как организовать досуговую 

деятельность детей 

• Как помочь ребенку в учебе 

• Как помочь ребенку 

адаптироваться? 

• Компьютер и дети: будьте 

осторожны! 

• Как помочь   ребенку наладить 

взаимоотношения с 

одноклассниками? 

• Как воспитывать ребенка без 

наказания; 

• Как избежать школьных 

неудач; 

• Как помочь ребенку учиться; 

• Что делать, когда ребенку 

скучно; 

• Как заметить гения в вашем 

ребёнке; 

• Наказания детей. Какими им 

быть? 

• Профилактика неврозов у 

детей; 

• Причины неуспеваемости 

ребенка; 

• Профилактика компьютерной 

зависимости; 

• Профилактика жестокого 

обращения в семье; 

• Школьная тревожность и ее 

преодоление; 

• Детско-родительская 

привязанность; 



• Как помочь ребенку в выборе 

профессии. 
 


